IMPORTANT INFORMATION

Lamar CISD Child Nutrition - Free/Reduced On-line Meals Application
2019 -2020

The Child Nutrition Department will be accepting on-line applications for 2019-
2020. Free/Reduced Meals Program. Parents/Guardian can begin applying on-
line at www.schoolcafe.com beginning the second week of August 2019.

Students attending the following schools DO NOT need to submit an on-line
application for 2019-2020: Beasley, Bowie, Jackson, Jane Long, Meyer, Pink,
Seguin, Smith, Taylor Ray and Travis, Navarro, Wessendorff, Lamar Jr. High,
George Jr. High, Lamar High and Terry High. All students on these campuses
are eligible for free breakfast and free lunch, with NO application.

ADDITIONAL CEP CAMPUSES ADDED FOR
2019-2020 ARE VELASQUEZ ELEMENTARY AND
ARREDONDO ELMENTARY.
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HOUSEHOLDS MUST FILL OUT AN ON-LINE APPLICATION FOR
ELEMENTARY, MIDDLE (6™),

JR. HIGH (7™ & 8™) AND HIGH SCHOOLS (9™ THRU 12™) NOT
LISTED ABOVE TO DETERMINE IF YOUR CHILD QUALIFIES FOR
FREE OR REDUCED-PRICE SCHOOL MEALS.
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If Parents/Guardian have questions regarding the on-line process, they are
welcome to contact the Child Nutrition Department for assistance at
832-223-0180.

Non-discrimination Statement: This explains what to do if you believe you have been treated unfairly.

In accordance with Federal civil rights law and U.S. Department of Agriculture (USDA) civil rights regulations and policies, the USDA, its Agencies,
offices, and employees, and institutions participating in or administering USDA programs are prohibited from discriminating based on race, color,
national origin, religion, sex, gender identity (including gender expression), sexual orientation, disability, age, marital status, family/parental status,
income derived from a public assistance program, political beliefs, or reprisal or retaliation for prior civil rights activity, in any program or activity
conducted or funded by USDA (not all bases apply to all programs). Remedies and complaint filing deadlines vary by program or incident.

Persons with disabilities who require alternative means of communication for program information (e.g., Braille, large print, audiotape, American Sign
Language, etc.) should contact the responsible Agency or USDA's TARGET Center at (202) 720-2600 (voice and TTY) or contact USDA through the
Federal Relay Service at (800) 877-8339. Additionally, program information may be made available in languages other than English.

To file a program discrimination complaint, complete the USDA Program Discrimination Complaint Form, AD-3027, found online at How to File a
Program Discrimination Complaint and at any USDA office or write a letter addressed to USDA and provide in the letter all of the information requested
in the form. To request a copy of the complaint form, call (866) 632-9992. Submit your completed form or letter to USDA by: (1) mail: U.S. Department
of Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW, Washington, D.C. 20250-9410; (2) fax: (202) 690-
7442; or (3) email: program.intake@usda.gov.

USDA is an equal opportunity provider, employer, and lender.



INFORMACION IMPORTANTE

DEPARTAMENTO DE SERVICIOS DE ALIMENTOS
GRATIS/PRECIO REDUCIDO DE LAMAR CISD 2019-2020

El Departamento de Servicios de Alimentos aceptara en linea las aplicaciones
para almuerzo gratis/precio reducido para el ciclo escolar 2019-2020. Los padres
podran comenzar a registrarse en linea en www.schoolcafe.com a partir de la
segunda semana de agosto del 2019.

Los estudiantes que asisten a las siguientes escuelas NO NECESITAN enviar una
aplicacion para el afio 2019-2020: Beasley, Bowie, Jackson, Jane Long, Meyer,
Pink, Seguin, Smith, Taylor Ray, Travis, Navarro, Wessendorff, Lamar Jr. High,
George Jr. High, Lamar High y Terry High. Todos los estudiantes de estas
escuelas son elegibles para recibir el servicio de desayuno y almuerzo gratis SIN
NECESIDAD DE LLENAR SOLICITUD.

OTRAS ESCUELAS ADICIONALES NO NECEITAN ENVIAR UN
APLICACION PARA EL ANO 2019-2020 SON: VELASQUEZ Y
ARREDONDO.
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CADA HOGAR DEBE LLENAR UNA SOLICITUD EN LINEA SI SU ESCUELA
PRIMARIA, INTERMEDIAS, SECUNDARIAS Y PREPARATORIAS (DEL 62
AL 122 GRADO) NO SE ENCUENTRA EN LA LISTA DE ARRIBA. DEBEN
LLENAR SOLICITUD PARA DETERMINAR SI SU HIJO CALIFICA PARA
OBTENER EL SERVICIO DE ALIMENTOS ESCOLARES GRATIS O A PRECIO
REDUCIDO.
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Si tienen alguna pregunta o duda sobre el proceso de registro en linea, favor de comunicarse
con el Departamento de Servicio de Alimentos al 832-223-0180.

El Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (por sus siglas en inglés “USDA”) prohibe la discriminacion contra sus clientes, empleados y solicitantes de
empleo por raza, color, origen nacional, edad, discapacidad, sexo, identidad de género, religion, represalias y, seglin corresponda, convicciones politicas, estado civil,
estado familiar o paternal, orientacion sexual, o si los ingresos de una persona provienen en su totalidad o en parte de un programa de asistencia ptblica, o informacion
genética protegida de empleo o de cualquier programa o actividad realizada o financiada por el Departamento. (No todos los criterios prohibidos se aplicaran a todos
los programas y/o actividades laborales).

Si desea presentar una queja por discriminacion del programa de Derechos Civiles, complete el USDA Program Discrimination Complaint Form (formulario de quejas
por discriminacion del programa del USDA), que puede encontrar en internet en http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html, o en cualquier oficina del USDA,
o llame al (866) 632-9992 para solicitar el formulario. También puede escribir una carta con toda la informacién solicitada en el formulario. Envienos su formulario de
queja completo o carta por correo postal a U.S. Department of Agriculture, Director, Office of Adjudication, 1400 Independence Avenue, S.W., Washington, D.C.
20250-9410, por fax al (202) 690-7442 o por correo electronico a program.intake@usda.gov.

Las personas sordas, con dificultades auditivas, o con discapacidad del habla pueden contactar al USDA por medio del Federal Relay Service (Servicio federal de
transmision) al (800) 877-8339 o (800) 845-6136 (en espaiiol).

El USDA es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades.



